
 
 

 
Wetenschapsdag  
 
3 oktober 2020 
 
Programma: 
10.00 10.15 uur Dagopening: Dr. Bram Tjaden, huisarts en mindfulnesstrainer 
10.15   11.15 uur De Mens is één - stress reacties beheer als voorbeeld: Prof. dr. Rutger 

Jan van der Gaag, hoogleraar psychosomatiek en psychotherapie 
11.15 11.45 uur Pauze  
11.45   13.00 uur Wetenschapsmethoden IM: Dr. Herman van Wietmarschen, 

onderzoeker Integrative Health 
13.00 14.15 uur Lunch  
14.15   15.15 uur Evidence Based Medicine in de praktijk: Karin van der Hoorn, arts en 

medisch informatiespecialist 
15.15 15.45 uur Pauze  
15.45   16.30 uur Evidence Based Medicine in de praktijk: Karin van der Hoorn, arts en 

medisch informatiespecialist 
16.30 17.00 uur Evaluatie en afsluiting: Dr. Bram Tjaden, huisarts en mindfulnesstrainer 
 
 
Locatie: Woudschoten Hotel & Conferentiecentrum  

Woudenbergseweg 54, 3707 HX Zeist 
 
 
 

 


